
Lesen Sie die gesamte Packungsbei-
lage sorgfältig durch, bevor Sie mit der 
Einnahme von Tannin-Eiweiß-Tabletten 
500 mg beginnen, denn sie enthält 
wichtige Informationen. 

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer 
genau wie in dieser Packungsbeilage 
beschrieben bzw. genau nach Anweisung 
Ihres Arztes oder Apothekers ein. 

• Heben Sie die Pack ungs beilage auf.  
Vielleicht möchten Sie diese später 
nochmals lesen. 

• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie 
weitere Informationen oder einen Rat 
benötigen. 

• Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, 
wenden Sie sich an Ihren Arzt oder  
Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwir-
kungen, die nicht in dieser Packungs -
beilage angegeben sind.  
Siehe Abschnitt 4. 

• Wenn Sie sich nach 3–4 Tagen nicht 
besser oder gar schlechter fühlen,  
wenden Sie sich an Ihren Arzt. 
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 1. Was sind Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg 
und wofür werden Sie angewendet? 

 
Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg ist ein  
Arzneimittel zur Unterstützung der Therapie 
akuter, unspezifischer Durchfallerkrankungen 
(Sommer- und Reisediarrhöen). 

Wenn Sie sich nach 3–4 Tagen nicht besser 
oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt. 
 

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von  
Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg beachten?  

 
Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg dürfen nicht 
ein genommen werden 
• wenn Sie allergisch gegen Tannin-Eiweiß oder 

einen der in Abschnitt 6. genannten sonsti-
gen Bestandteile dieses Arzneimittels sind. 

• wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen-
über Hühnereiweiß sind. 

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen  
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apo-
theker bevor Sie Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg 
einnehmen. 

Kinder und Jugendliche  
Zur Anwendung von diesem Arzneimittel bei 
Kindern liegen keine ausreichenden Unter- 
suchungen vor. Es soll deshalb von Kindern 
unter 12 Jahren nicht eingenommen werden. 

Einnahme von Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg 
zusammen mit anderen Arzneimitteln 
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn 
Sie andere Arzneimittel einnehmen/ anwen den, 
kürzlich andere Arzneimittel eingenommen/ 
angewendet haben oder beabsichtigen andere 
Arzneimittel einzunehmen/ anzuwenden. 

Einnahme von Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg 
zusammen mit Nah rungsmitteln und Getränken 
Es sind keine Wechselwirkungen mit Nah-
rungsmitteln und Getränken bekannt.  

Schwangerschaft, Stillzeit und Fortpflanzungs-
fähigkeit 
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder 
wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder 
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen 
Sie vor der Einnahme  dieses Arzneimittels 
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat. 

TETESEPT:

Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg  

Durchfall Akut 
Tabletten  
 
Wirkstoff: 500 mg Tannin-Eiweiß 

Zur Anwendung bei Erwachsenen und  
Kindern ab 12 Jahren 
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Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen 
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnah-
men erforderlich. 
 

3. Wie sind Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg 
einzunehmen? 

 
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau 
wie in dieser Packungsbeilage be schrieben 
bzw. genau nach Anweisung Ihres Arztes oder 
Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder 
Apotheker nach, wenn Sie nicht si cher sind.  

Dosierung und Art der Anwendung:  
Soweit nicht anders verordnet, nehmen 
Erwachsene und ältere Kinder etwa alle  
2 Stunden 1 bis 2 Tabletten (bis 12 Tabletten/ 
Tag) bis zum Eintritt der Wirkung ein.  

Dauer der Anwendung:  
Im Allgemeinen genügt eine drei- bis viertä-
gige Behandlung. Sollten die Durchfälle trotz 
Einnahme von Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg 
nicht nach 3 bis 4 Tagen aufhören sowie mit 
Fieber oder blutigem Stuhl einhergehen, ist 
ein Arzt aufzusuchen. 

Wenn Sie eine größere Menge von Tannin-
Eiweiß-Tabletten 500 mg eingenommen haben, 
als Sie sollten 
Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg führen auch 
bei Überdosierung nicht zu Verstopfungen. 
Schwerwiegende Gesundheitsstörungen als 
Folge von Überdosierung sind bisher nicht 
bekannt.  

Wenn Sie die Einnahme von Tannin-Eiweiß- 
Tabletten 500 mg vergessen haben 
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn 
Sie die vorherige Einnahme vergessen haben. 
Fahren Sie mit der Einnahme fort, so wie es in 
der Dosierungsanleitung beschrieben ist.  

Wenn Sie die Einnahme von Tannin-Eiweiß- 
Tabletten 500 mg abbrechen 
Eine Unterbrechung oder vorzeitige Beendi-
gung der Behandlung ist in der Regel unbe-
denklich. 

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses 
Arzneimittelns haben, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt oder Apotheker. 
 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
 

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht 
bei jedem auftreten müssen. 

Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt. 

Meldung von Nebenwirkungen 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden 
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht  
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. 

Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem 

Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizin-
produkte,  
Abt. Pharmakovigilanz,  
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,  
D-53175 Bonn,  
Website: http://www.bfarm.de  

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen mel-
den, können Sie dazu beitragen, dass mehr 
Informationen über die Sicherheit dieses 
Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 
 

5. Wie sind Tannin-Eiweiß Tabletten 500 mg 
aufzubewahren? 

 
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder 
unzugänglich auf.  

Dicht verschlossen, vor Licht geschützt auf-
bewahren.  

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem 
angegebenen Verfalldatum nicht mehr ver-
wenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf 
den letzten Tag des angegebenen Monats.  

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwas-
ser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren 
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsor-
gen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. 
Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. 
 

6. Inhalt der Packung und weitere  
Informationen 

 
Was Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg enthalten: 
Der Wirkstoff ist:  
1 Tablette enthält 500 mg Tannin-Eiweiß 

Die sonstigen Bestandteile sind:  
Mikrokristalline Cellulose (Ph.Eur.)  
Magnesiumstearat (Ph.Eur.) 

Wie Tannin-Eiweiß-Tabletten 500 mg  
aussehen und Inhalt der Packung: 
Packungen mit 20 Tabletten. 
 
Pharmazeutischer Unternehmer: 
 
 
 6789 
Marschnerstraße 10  
D-60318 Frankfurt 
Telefon: 069/1503-1, Telefax: 069/1503-200 

Hersteller: 
NP Pharma Sp z o.o.  
ul. Podstoczysko 30 
07-30 Ostrów Mazowiecka, Polen 
 
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt  
überarbeitet im Oktober 2019.  
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